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Warszawa, 25.07.2008
Stowarzyszenie KUPS otrzyma unijne fundusze na projekt 
„5 razy dziennie warzywa i owoce”.
Jest to jedyny polski program, który w tym roku zdobył dofinansowanie.
Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentów Soków (KUPS) otrzyma unijne fundusze na realizację  kampanii „5 razy dziennie warzywa i owoce” na rynku polskim. Celem kampanii będzie promowanie spożywania co najmniej 5 porcji owoców i warzyw dziennie, przy czym jedna porcja to m.in. średniej wielkości owoc, warzywo lub szklanka soku. Wg badań SMG/KRC tylko niewielki odsetek Polaków (ok. 11%) konsumuje pięć i więcej porcji owoców i warzyw dziennie. Jest to znacząco niższe spożycie, niż w większości krajów europejskich. Całkowity budżet przeznaczony na realizację działań zaplanowanych w ramach projektu wyniesie 2 mln Euro, z czego 50% pochodzi ze środków unijnych, 30% z budżetu krajowego, a 20% z wkładu  członków Stowarzyszenia KUPS (firmy z Grupy Maspex Wadowice w tym Tymbark).

Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentów Soków (KUPS) otrzyma unijne fundusze na realizację  kampanii „5 razy dziennie warzywa i owoce”  na rynku polskim. Projekt będzie współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach mechanizmu Wspólnej Polityki Rolnej: "Wsparcie działań promocyjnych i informacyjnych na rynkach wybranych produktów rolnych”. Celem kampanii będzie promowanie spożywania codziennie co najmniej 5 porcji owoców i warzyw oraz ich przetworów (w tym soków). 

To, że warzywa i owoce, czy soki są zdrowe wie każdy z nas. Nie każdy jednak spożywa je tak często jakby mógł, a już na pewno nie tak często jak powinien. Nadal nie jesteśmy w stanie przełamać nawyków żywieniowych, które niestety nie są najlepsze. Jemy niezdrowo i tłusto, co niekorzystnie odbija się na naszym samopoczuciu i stanie zdrowia. Wg badań SMG/KRC zleconych przez firmę Tymbark tylko niewielki odsetek Polaków (ok. 11%) zjada pięć i więcej porcji owoców i warzyw dziennie, przy czym porcja to średniej wielkości owoc lub warzywo (jabłko, marchewka) lub kilka mniejszych sztuk (truskawki, czereśnie, winogrona). To także 1 miseczka sałatki lub 1 szklanka soku. Owoce i warzywa wykazują korzystne działanie, ponieważ zawierają witaminy, składniki mineralne oraz błonnik pokarmowy, a także całą gamę różnych substancji bioaktywnych, które spełniają bardzo ważne funkcje w organizmie. Ciało człowieka nie potrafi magazynować niektórych z tych elementów, dlatego dla dobrego ich wykorzystania powinniśmy spożywać niewielkie ilości owoców i warzyw lub ich przetworów (w tym soków) wielokrotnie w ciągu dnia. Dzięki temu organizm przez cały dzień może korzystać z zawartych w nich cennych składników.
Całkowity budżet przeznaczony na realizację działań zaplanowanych w ramach projektu wyniesie 2 mln Euro netto, z czego 50% pochodzi ze środków unijnych, 30% z budżetu krajowego, a 20% z wkładu członków Stowarzyszenia KUPS (firmy z Grupy Maspex Wadowice w tym Tymbark).
Kampania „5 razy dziennie warzywa i owoce” będzie realizowana przez najbliższe dwa lata - od września 2008 do września 2010 r. Obejmie ATL (telewizję, magazyny drukowane), działania PR oraz działania w  Internecie.
Julian Pawlak, Prezes Zarządu KUPS: 
Jednym z głównych celów naszego Stowarzyszenia jest promowanie spożycia owoców i warzyw oraz ich przetworów, stąd inicjatywa kampanii z wykorzystaniem dostępnych funduszy z UE. Konkurencja do tych środków jest bardzo duża, wnioski składają organizacje branżowe z całej Unii i trzeba naprawdę doskonale przygotować projekt, aby znalazł uznanie wśród członków komisji oceniającej. 

W tym roku jest to jedyny polski program, uznany za godny dofinansowania, więc tym bardziej czujemy odpowiedzialność za jego skuteczne i efektywne przeprowadzenie. Bazujemy jednak na naszym doświadczeniu, gdyż w roku 2005 zrealizowaliśmy podobny projekt na terenie Rumunii i Bułgarii, promujący spożycie w tych krajach naszej polskiej specjalności, czyli soków i nektarów z marchwi.
Stowarzyszenie Krajowa Unia Producentów Soków (KUPS) jest organizacją branżową, zrzeszającą producentów soków zagęszczonych, a także producentów soków pitnych, nektarów i napojów z owoców i warzyw w Polsce. W swoich działaniach KUPS dąży do wypracowania zrównoważonej współpracy sadowników, przetwórców owoców oraz firm wytwarzających soki, przy współdziałaniu z jednostkami administracji i instytucjami naukowymi. 
Jednym z głównych zadań KUPS jest działanie na rzecz konsumentów min. poprzez inicjatywy takie jak Dobrowolny System Kontroli (DSK), którego celem jest, poprzez samokontrolę przemysłową poprawa jakości soków i nektarów dostępnych na polskim rynku. Także  projekt „5 razy dziennie warzywa i owoce” wpisuje się w prokonsumenckie działania Krajowej Unii Producentów Soków. 
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